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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.07 Основы военной службы 

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая учебная программа дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ПП ССЗ) по специальности 05.02.03 

Метеорология. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ПП ССЗ 

ОП (общепрофессиональный цикл). 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины 

 

Подготовка граждан Российской Федерации к военной службе является 

приоритетным направлением государственной политики. Важнейшей целью 

образования является воспитание любви к Родине, чувства патриотизма, 

готовности к защите Отечества. 

 

Основной целью освоения дисциплины является получение знаний и умений, 

необходимых для становления обучающихся в качестве граждан, способных 

и готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей 

Родины в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

 

Задачами дисциплины «Основы военной подготовки» являются: 

- формирование у обучающихся понимания главных положений Военной 

доктрины Российской Федерации, а также основ военного строительства и 

структуры Вооруженных Сил Российской Федерации (ВС РФ); 

- формирование у обучающихся высокого общественного сознания и 

воинского долга; 

- воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических 

качеств личности гражданина - патриота; 

- освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела; 

- раскрытие специфики деятельности различных категорий 

военнослужащих ВС РФ; 

- ознакомление с нормативными документами в области обеспечения 

обороны государства и прохождения военной службы; 

- формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к 

воинским ритуалам и традициям, военной форме одежды; 

- изучение и принятие правил воинской вежливости; 

- овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные положения общевоинских уставов ВС РФ; 



- организацию внутреннего порядка в подразделении; 

- основные положения Курса стрельб из стрелкового оружия; 

- устройство стрелкового оружия, боеприпасов и ручных гранат; 

- предназначение, задачи и организационно-штатную структуру 

общевойсковых подразделений; 

- основные факторы, определяющие характер, организацию и способы 

ведения современного общевойскового боя; 

- общие сведения о ядерном, химическом и биологическом оружии, средствах 

его применения; 

- правила поведения и меры профилактики в условиях заражения 

радиоактивными, отравляющими веществами и бактериальными 

средствами; 

- тактические свойства местности, их влияние на действия подразделений в 

боевой обстановке; 

- назначение, номенклатуру и условные знаки топографических карт; 

- основные способы и средства оказания первой медицинской помощи при 

ранениях и травмах; 

- тенденции и особенности развития современных международных 

отношений, место и роль России в многополярном мире, основные 

направления социально-экономического, политического и военно-

технического развития страны; 

- основные положения Военной доктрины РФ; правовое положение и 

порядок прохождения военной службы. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- правильно применять и выполнять положения общевоинских уставов ВС 

РФ; 

- осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) и пистолета (ПМ), 

подготовку к боевому применению ручных гранат; 

- оборудовать позицию для стрельбы из стрелкового оружия; 

- выполнять мероприятия радиационной, химической и биологической 

защиты и использовать индивидуальные средства радиационной, 

химической и биологической защиты; 

- читать топографические карты различной номенклатуры; 

- давать оценку международным военно-политическим и внутренним 

событиям и фактам с позиции патриота своего Отечества; 

- оказывать первую помощь пострадавшим; 

- применять положения нормативно-правовых актов в области обеспечения 

обороны государства. 

 

Формируемые компетенции: 

Код Наименование результата обучения 

ОК-6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе 

общечеловеческих ценностей, применять стандарты 



антикоррупционного поведения. 

 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей учебной программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 48 ч., в том числе: 

- обязательных учебных занятий - 48 ч. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка  48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

лекции 34 

практические занятия 14 

Самостоятельная работа обучающегося - 

Аттестация в форме: дифференциальный зачет (3 семестр) 



2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

ОП.07 Основы военной службы 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная работа 
обучающихся  

Объем часов 

1 2 3 
Раздел 1.  

Общевоинские уставы 
ВС РФ 

 8 

Тема 1.1. 
Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил 
Российской 

Федерации, их 
основные требования и 

содержание 

Содержание учебного материала. 2 
Основные требования. Содержание. Военная присяга. Боевое знамя воинской части. Военнослужащие и взаимоотношения 
между ними. Воинская дисциплина. 

Тема 1.2. 
Внутренний порядок и 

суточный наряд 

Содержание учебного материала. 2 
Внутренний порядок. Размещение и быт военнослужащих. Суточный наряд роты. 

Практическое занятие: 
Организация и методика подготовки лиц суточного наряда к несению внутренней службы 

2 

Тема 1.3. 
Общие положения 

Устава гарнизонной и 
караульной службы 

Содержание учебного материала. 2 
Гарнизонная служба. Караульная служба. Обязанности и действия часового. 

Раздел 2.  
Строевая подготовка 

 4 

Тема 2.1.  
Строевые приемы на 
месте и в движении 

Практическое занятие: 
Строевые приемы и движение без оружия. 

2 

Практическое занятие: 
Выполнение воинского приветствия. Строи отделения, выход из строя и возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от 

него. 

2 

Раздел 3.  
Огневая подготовка 

из стрелкового 
оружия 

 6 

Тема 3.1.  
Основы, приемы и 

правила стрельбы из 
стрелкового оружия 

Содержание учебного материала. 2 
Основы стрельбы из стрелкового оружия. Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Тема 3.2. 
Назначение, боевые 

свойства, материальная 
часть и применение 
стрелкового оружия, 

ручных 
противотанковых 

гранатометов и ручных 
гранат 

Практическое занятие: 
Назначение, боевые свойства, материальная часть и применение стрелкового оружия, ручных противотанковых гранатометов 
и ручных гранат. 

2 



Тема 3.3. 
Выполнение 

упражнений учебных 
стрельб из стрелкового 

оружия 

Практическое занятие: 
Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. 

2 

Раздел 4.  
Основы тактики 
общевойсковых 
подразделений 

 12 

Тема 4.1.  
История обеспечения 
военной безопасности 

государства 

Содержание учебного материала 2 
Воинская слава России. Российские воинские традиции. 

Тема 4.2.  
Вооруженные Силы 

Российской 
Федерации, их состав и 

задачи. 

Содержание учебного материала 2 
Состав и организационная структура ВС РФ. Виды ВС РФ и рода войск. Формирования ВС РФ. 

Тема 4.3.  
Система управления 

Вооруженными 
Силами Российской 

Федерации. Тактико-
технические 

характеристики (ТТХ) 
основных образцов 

вооружения и техники 
ВС РФ 

Содержание учебного материала 2 
Система руководства и управления ВС РФ. Основные образцы вооружения и техники ВС РФ. 

Тема 4.4. 
Основы 

общевойскового боя 

Содержание учебного материала. 2 
Современный общевойсковой бой. Организация и боевые возможности мотострелкового отделения. Походный и боевой 
порядок мотострелкового отделения. 

Тема 4.5. 
Основы 

общевойскового боя 

Содержание учебного материала. 2 
Обязанности командира и личного состава в бою. Борьба с танками, бронированными машинами и средствами воздушного 
нападения противника. Способы и приемы передвижения личного состава отделения в бою при действиях в пешем порядке. 
Обеспечение тактических действий. 

Тема 4.6. 
Основы инженерного 

обеспечения 

Содержание учебного материала. 2 
Инженерное обеспечение. Цели и задачи инженерного обеспечения. Инженерное оборудование позиции отделения. 

Раздел 5.  
Радиационная, 
химическая и 
биологическая 

защита 

 6 

Тема 5.1. 
Ядерное, химическое, 

биологическое, 
зажигательное оружие 

Содержание учебного материала. 2 
Общие сведения об оружии массового поражения. Ядерное оружие. Химическое оружие. Биологическое оружие. 
Зажигательное оружие. 

Тема 5.2. Содержание учебного материала. 2 



Радиационная, 
химическая и 

биологическая защита 

Основные задачи, организация и ведение радиационного и химического наблюдения, разведки и дозиметрического контроля в 
подразделениях. Средства защиты от оружия массового поражения. Приборы радиационной и химической разведки и 
контроля. 
Практическое занятие: 
Использование индивидуальных средств радиационной, химической и биологической защиты. 

2 

Раздел 6.  
Военная топография 

 4 

Тема 6.1.  
Местность как элемент 

боевой обстановки. 
Измерения и 

ориентирование на 
местности без карты, 

движение по азимутам 

Содержание учебного материала 2 
Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и ориентирование на местности без карты. Движение на местности по 
азимутам. 

Тема 6.2. 
Топографические 
карты и их чтение, 

подготовка к работе. 
Определение 

координат объектов и 
целеуказания по карте 

Содержание учебного материала. 2 
Виды топографических карт. Содержание топографических карт. Измерения по топографической карте. Определение 
координат объектов и целеуказания по карте. 

Раздел 7.  
Основы медицинского 

обеспечения 

 4 

Тема 7.1. 
Медицинское 

обеспечение войск 
(сил), первая 

медицинская помощь 
при ранениях, травмах 

и особых случаях 

Содержание учебного материала. 2 
Медицинское обеспечение войск (сил). Первая медицинская помощь при ранениях, травмах и особых случаях. 
Реанимационные мероприятия. 

Практическое занятие: 
Оказание первой помощи пострадавшим. 

2 

Раздел 8.  
Военно-политическая 

подготовка 

 2 

Тема 8.1. 
Россия в современном 

мире. Основные 
направления 
социально-

экономического, 
политического и 

военно-технического 
развития страны 

Содержание учебного материала. 2 
Тенденции и особенности развития современных международных отношений. Место и роль России в многополярном мире. 
Основные направления социально-экономического, политического и военно-технического развития страны 

Раздел 9.  
Правовая подготовка 

 2 

Тема 9.1. 
Военная доктрина РФ. 

Законодательство 
Российской Федерации 

о прохождении 
военной службы 

Содержание учебного материала. 2 
Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. Воинская обязанность и комплектование ВС РФ. Порядок 
прохождения военной службы. 

 Всего: 48 



 



 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация дисциплины требует наличия: 

426 Кабинет «Безопасность жизнедеятельности и охраны труда», 

оснащенный специализированной мебелью, измерительными приборами, 

демонстрационными манекенами, противогазами, наглядными материалами 

103.2 Помещение для самостоятельной работы обучающихся, оснащенное 

специализированной мебелью, персональными компьютерами с 

подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную 

информационно-образовательную среду университета 

Читальный зал. Помещение для самостоятельной работы обучающихся, 

оснащенное специализированной мебелью, персональными компьютерами с 

подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную 

информационно-образовательную среду университета 

207 Компьютерный зал (для самостоятельной работы обучающихся), 

оснащенный специализированной мебелью, персональными компьютерами с 

подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную 

информационно-образовательную среду университета 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, учебно-методических изданий, Интернет-

ресурсов, электронные ресурсы 

 

Учебные издания 

Основные: 

1. Военная доктрина Российской Федерации. 

2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской 

обязанности и военной службе» (с изменениями и дополнениями). 

4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года № 76-ФЗ «О статусе 

военнослужащих» (с изменениями и дополнениями). 

5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 «Вопросы прохождения 

военной службы» (вместе с «Положением о порядке прохождения военной 

службы»). 

6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2. 

7. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3. 

8. Микрюков В. Основы военной службы. (Военная подготовка): учебник / 

Микрюков В., Ю., Шамаев В., Г.  — Москва: КноРус, 2020. — 499 с. — 

ISBN 978-5-406-00641-2. — URL: https://book.ru/book/934232 (дата 

обращения: 23.02.2023). — Текст: электронный. 

9. Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С. Шульдешов В.А. Родионов, 

В.В. Углянский. — Москва: КНОРУС, 2020. — 216 с. 



10. Строевая подготовка: учебник / И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. 

Моисеев, Е.В. Смирнов, И.В. Шпильной. — Москва: КНОРУС, 2017. 

11. Общевоенная подготовка: учебник / В.Ю. Микрюков. — Москва: 

КНОРУС, 2017. 

12. Вооружение военная техника Сухопутных и Воздушно-десантных 

войск: учебное пособие/ П.А. Дульнев, В.И. Литвененко, О.С. Таненя — 

Москва: КНОРУС, 2020. — 374 с. 

 

Дополнительные: 

1. Наставление по стрелковому делу / ред. Чайка В.М. — Москва: Воениздат, 

1985. — 640 с. 

2. Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная топография. Для курсантов учебных 

подразделений. 2-е изд. — М.: Воениздат, 1990. 

3. Военно-медицинская подготовка (для студентов медицинских институтов) 

/ Под ред. Комарова Ф.И. — М.: Воениздат, 1989. 

4. Основы первой доврачебной неотложной помощи пострадавшим: учеб. 

пособие / Алексеев А.В., Алексеева Д.А. — Ярославль: ООО "Хисториоф 

Пипл", 2008. 

5. Учебник сержанта войск радиационной, химической и бактериологической 

защиты / Под ред. генерал-майора Мельника Ю.Р. — М., 2006. 

6. Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. — М.: 

Воениздат, 1984. 

7. Попов В. И., Батюшкин С.А. Тактика. Батальон, рота. — М.: Воениздат, 

2011. 

8. Вооруженные силы зарубежных государств информ. аналит. сб. под ред. 

А.Н. Сидоркина. — М.: Воениздат "Вооруженные силы", 2009. 

 

 

Интернет- ресурсы 

1. http://www.mil.ru - Министерство обороны Российской Федерации. 

2. http://elibrary.ru- крупнейшая российская электронная библиотека. 

  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе аудиторных учебных занятий, по результатам 

самостоятельной работы, во время промежуточной аттестации. 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется в 

соответствии с программой текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации. 

 

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации по дисциплине определены программой 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации. 

 

Оценка качества подготовки осуществляется в двух направлениях: 

− оценка уровня освоения дисциплины; 

− оценка компетенций обучающихся. 

 




