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1.Планирование и организация времени, необходимого для изучения дисциплины 

Для самостоятельной работы важное значение имеет раздел «Структура и содержание 

дисциплины». Здесь указаны все разделы и темы изучаемой дисциплины, а также виды 

занятий и планируемый объем в академических часах, рекомендуемая литература и 

электронные образовательные ресурсы. Работая с РПД, необходимо обратить внимание на 

следующее:  

- только основные разделы дисциплины разбираются на лабораторных занятиях, однако часы 

отводятся также на самостоятельное изучение по рекомендуемой учебной литературе и 

учебно-методическим разработкам; 

 - материалы тем, отведенных на самостоятельное изучение, в обязательном порядке 

входят составной частью в темы текущего и промежуточного контроля;  

- на каждое лабораторное занятие отводится от 4 до 5 часов самостоятельной работы для 

выполнения домашнего задания, полученного в аудитории. 

2. Рекомендации по контактной работе  
Важное место в успешном овладении курсом принадлежит лабораторным занятиям, которые 

являются основными формами закрепления и промежуточного контроля знаний, полученных на 

занятиях в аудитории и в процессе самостоятельной работы. Лабораторные занятия направлены 

на активизацию работы студентов в течение учебного периода, формирование и развитие 

потребности в инновационном подходе к индивидуальной самореализации в ходе овладения 

данным курсом и другими дисциплинами учебного плана.  

Лабораторные занятия проводятся в целях оказания помощи студентам в усвоении 

наиболее важных и трудных вопросов учебной дисциплины, глубоком осмыслении понимании и 

закреплении пройденного материала, формировании профессионального понятийного аппарата и 

логики мышления, выработке навыков работы с научной и учебной литературой.  

На занятиях используются различные типы лабораторных заданий: 

иллюстративные (изучение внешних характеристик объектов), исследовательские (наблюдение за 

явлениями, сбор данных), проблемные (решение задачи, поставленной преподавателем), 

компьютерные и обобщающие (закрепление пройденного материала). Преподаватели используют 

такие организационные формы работы, как: фронтальные (все выполняют одно задание) , 

индивидуальные и бригадно-лабораторными (работа в группах).  

Подготовку к занятиям практического характера студент должен начинать с изучения 

рекомендованной литературы и дополнительных материалов. В ходе занятия студенты должны 

принимать активное участие в обсуждении поставленных вопросов, иллюстрируя теоретические 

положения примерами из рекомендованной научной, учебной литературы, а также из источников, 

найденных самостоятельно. На занятиях студенты могут выступать с докладами по 

рекомендованной тематике. Такие доклады могут готовиться как по заданию преподавателя, так и 

по инициативе самого студента.  

При выполнении письменного задания необходимо продемонстрировать 

самостоятельность выполнения, способность аргументировать положения и выводы, 

обоснованность, четкость, лаконичность, оригинальность постановки проблемы, уровень 

освоения темы и изложения материала (обоснованность отбора материала, использование 

первичных источников, способность самостоятельно осмыслять факты, структура и логика 

изложения). 

На консультациях, проводимых преподавателем в рамках тематики учебной дисциплины, 

студент получает исчерпывающие ответы на хорошо продуманные и четко сформулированные 

вопросы, которые оказались недостаточно усвоенными в ходе лабораторных занятий и 

самостоятельной работы.  

3. Рекомендации по самостоятельной работе 

Самостоятельная работа (СР) как вид деятельности студента многогранна. В качестве 

форм СР при изучении дисциплины «Иностранный язык» предлагаются:  

– работа с научной и учебной литературой;  

– подготовка доклада/сообщения по изучаемым темам;  

– подготовка к зачету с оценкой;  
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Задачи самостоятельной работы:  

– обретение навыков самостоятельной исследовательской работы на основании анализа 

текстов материала; 

– обработка данных, сравнение результатов и применения других методов исследования; 

– выработка умения самостоятельно и критически подходить к изучаемому материалу. 

Технология СР должна обеспечивать овладение знаниями, закрепление и систематизацию 

знаний, формирование умений и навыков. 

 

 

4.Работа с литературой 

 

№  Раздел / тема 

дисциплины 

Основная литература  Дополнительна литература 

1 Let’s Get Aquainted Аракин В. Д. Практический курс 
английского языка. Учебник для 
вузов / В. Д. Аракин , Л. И. 
Селянина, М. А. Соколова  – 
Москва: Издательство Владос, 2021. 
– 536 с.  
Токарева, Н. Д.  Английский язык 
для лингвистов (A2—B2) : учебник 
для вузов / Н. Д. Токарева, 
И. М. Богданова. — 6-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2025. — 
415 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-17749-7. — Текст : 
электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/564990 (д
ата обращения: 05.02.2025). 

 

1.  Каушанская В. Л. Грамматика 
англйиского языка. Пособие для 
студентов педагогических институтов / 
В. Л. Каушанская, Р. J1. Ковнер, О. Н. 
Кожевникова, Е. В. Прокофьева и др. — 
5-е изд., испр. и доп. —  Москва: Айрис 
пресс, 2008. – 384с. 
2. Каушанская В. - Сборник упражнений 
по грамматике английского языка – 
Текст : электронный // Электронная 
библиотека[сайт]. –

URL:  https://royallib.com/read/kaushansk
aya_v/sbornik_upragneniy_po_grammatike
_angliyskogo_yazika.html#0 (дата 
обращения: 14.02.2025) 
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