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1. Планирование и организация времени, необходимого для изучения дисциплины. 

Важным условием успешного освоения  дисциплины является создание системы 

правильной организации труда, позволяющей распределить учебную нагрузку равномерно 

в соответствии с графиком образовательного процесса. Большую помощь в этом может 

оказать составление плана работы на семестр, месяц, неделю, день. Его наличие позволит 

подчинить свободное время целям учебы, трудиться более успешно и эффективно. Нужно 

осуществлять самоконтроль, который является необходимым условием успешной учебы. 

Все задания к практическим и лабораторным занятиям, а также задания, вынесенные на 

самостоятельную работу, рекомендуется выполнять непосредственно после 

соответствующей темы лекционного курса, что способствует лучшему усвоению 

материала, позволяет своевременно выявить и устранить «пробелы» в знаниях, 

систематизировать ранее пройденный материал, на его основе приступить к овладению 

новыми знаниями и навыками. 

При изучении данной дисциплины обучающиеся должны быть способны 

применять положения нормативно-правовых актов и общевоинских уставов в 

повседневной деятельности подразделения, управлять строями, применять штатное 

стрелковое оружие. Основными видами учебных занятий при изучении образовательного 

модуля являются практические и групповые лабораторные занятия, лекции, а также 

самостоятельная работа. Практические и лабораторные занятия составляют основу для 

изучения материала образовательного модуля. Практические занятия направлены на 

выработку навыков и умений по строевой и огневой подготовке. Обучающиеся должны 

овладеть строевыми приемами на месте и в движении, навыками управления строями и 

стрельбы из стрелкового оружия. Обучающийся должен знать: основные положения 

Военной доктрины РФ и общевоинских уставов ВС РФ; правовое положение и порядок 

прохождения военной службы военнослужащими; организацию внутреннего порядка в 

подразделении; устройство стрелкового оружия, боеприпасов и ручных гранат. При 

подготовке к групповым занятиям обучающиеся изучают рекомендованную литературу, 

материалы лекций по соответствующей теме, дополняют лекционный материал. 

Самостоятельная работа обучающихся направлена на закрепление и углубление 

полученных знаний и навыков, поиска и приобретения новых знаний, а также выполнения 

учебных заданий, подготовки к предстоящим занятиям, текущему контролю успеваемости 

и промежуточной аттестации. Текущий контроль успеваемости по образовательному 

модулю проводится в виде контрольных проверок в письменной и устной форме по 

пройденным темам. Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в виде зачета в 

устной форме с отработкой практических заданий. Подготовка к аттестации проводится в 

часы самостоятельной работы обучающихся, а также вовремя консультаций 

преподавателей. В течение семестра студенты осуществляют учебные действия на 

лекционных и практических занятиях, усваивают и повторяют основные понятия. 

Контроль эффективности самостоятельной работы студентов осуществляется путем 

проверки освоения ими учебных заданий, предусмотренных для самостоятельной 

отработки. Преподавание и изучение учебной дисциплины осуществляется в виде 

лекционных и практических и лабораторных занятий. 

2. Рекомендации по контактной работе. 

2.1. Работа на лекциях. 

Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последовательно фиксировать 

основные положения, выводы, формулировки, обобщения; помечать важные мысли, 

выделять ключевые слова, термины. Проверка терминов, понятий с помощью 

энциклопедий, словарей, справочников с выписыванием толкований в тетрадь. 

Обозначить вопросы, термины, материал, который вызывает трудности, пометить и 

попытаться найти ответ в рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не удается 

разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и задать преподавателю. 



3 

 
2.2. Выполнение практических и лабораторных работ. 

Для лучшего усвоения и закрепления материала по данной дисциплине студентам 

необходимо научиться работать с литературой. Изучение дисциплины предполагает в том 

числе отслеживание публикаций в периодических изданиях и работу с Internet. При 

подготовке к практическим занятиям студенты должны изучить рекомендованную 

литературу, ответить на вопросы и выполнить все задания для самостоятельной работы. 

При подготовке целесообразно на основе изучения рекомендованной литературы 

выписать в конспект основные категории и понятия по учебной дисциплине, подготовить 

развернутые планы ответов и краткое содержание выполненных заданий. 

При подготовке к лабораторным занятиям необходимо обратить внимание на цель 

занятия, задание и наименование темы лабораторных работ, которые выдаются 

преподавателем. Все задания направлены на расчет вредного фактора, который 

необходимо привести в соответствии с нормативной документацией.  

 Студент должен сдавать практическую работу посредством демонстрации 

выполненных заданий преподавателю. 

3. Рекомендации по самостоятельной работе. 

3.1.  Подготовка к практическим работам. 

Материал, законспектированный на лекциях, необходимо регулярно прорабатывать 

и дополнять сведениями из других источников литературы, представленных не только в 

программе дисциплины, но и в периодических изданиях. 

При изучении дисциплины сначала необходимо по каждой теме прочитать 

лекционный материал и составить краткий конспект основных положений, терминов, 

сведений, требующих запоминания и являющихся основополагающими в этой теме для 

освоения последующих тем дисциплины. Для расширения знания рекомендуется 

использовать Интернет-ресурсы; проводить поиски в различных системах и использовать 

материалы электронного учебного курса дисциплины. 

При прохождении контрольных мероприятий необходимо вспомнить материалы, 

которые давали на лекционных и практических занятиях. 

3.2. Подготовка к промежуточной аттестации. 

При подготовке к зачету следует руководствоваться РПД. Студент должен иметь в 

виду, что некоторые вопросы, имеющиеся в программе, выносятся на самостоятельное 

изучение. На зачете студент должен показать знание содержания предмета, терминологии, 

умение свободно оперировать ею. При подготовке к ответу на зачете студенту разрешено 

пользоваться рабочей программой дисциплины. Если студент при ответе на вопросы 

затрудняется с самостоятельным изложением материала, преподаватель имеет право 

задать ему ряд вопросов, побуждающих и направляющих студентов к полному 

высказыванию по данной теме, в случае, если ответы на эти вопросы исчерпывают тему, 

оценка за ответ не снижается. Высказывания студентов должны соответствовать сути 

вопроса, быть логически выстроенными, доказательно раскрывать отношение 

отвечающего к излагаемой проблеме. 

 

4.Работа с литературой. 

 

. Работа с литературой 

 

№  Тема 

дисциплины 

Основная литература  Дополнительна литература 
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1 Общевоинские 

уставы ВС РФ 

1. Огневая подготовка : учебное 

пособие / А. В. Новиков, Д. В. Марусов, 

С. В. Даниэль, А. С. Прядкин. — Санкт-

Петербург : БГТУ "Военмех" им. Д.Ф. 

Устинова, 2018. — 131 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/122079  

2.Шульдешов, Л. С. Общая тактика. 

Взвод, отделение, танк / Л. С. 

Шульдешов, В. А. Софронов, Б. В. 

Федоров. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2023. — 192 с. — 

ISBN 978-5-507-46143-1. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/298544  

3.Основы обороны государства и 

военной службы : учебно-методическое 

пособие / составители С. К. Сарыг [и 

др.]. — Кызыл : ТувГУ, 2020. — 84 с. — 

Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/175196  

4.Дисциплинарный устав Вооруженных 

Сил Российской Федерации . — 5-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 84 с. — ISBN 978-5-507-46536-

1. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/310292  

5. Строевой устав Вооруженных Сил 

Российской Федерации . — 4-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. 

— 132 с. — ISBN 978-5-507-46542-2. — 

Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/310295  

6. Устав внутренней службы 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации . — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2023. — 312 с. — 

ISBN 978-5-507-46544-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/310298  

7. Устав гарнизонной и караульной 

служб Вооруженных Сил Российской 

Федерации . — 4-е изд., испр. — Санкт-

Петербург : Лань, 2023. — 244 с. — 

ISBN 978-5-507-46403-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/308759  

8. Байрамуков, Ю. Б. Военно-

политическая подготовка : учебник / Ю. 

Б. Байрамуков, В. С. Янович, П. Е. 

Арефьев. — Красноярск : СФУ, 2020. 

— 364 с. — ISBN 978-5-7638-4277-7. — 

Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/181602  

1. Военная доктрина Российской 

Федерации. 

2. Сборник общевоинских уставов 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

3. Федеральный закон от 28 марта 1998 

года N 53-ФЗ "О воинской обязанности и 

военной службе" (с изменениями и 

дополнениями). 

4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года 

N 76-ФЗ "О статусе военнослужащих" (с 

изменениями и дополнениями). 

5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 N 

1237 "Вопросы прохождения военной 

службы" (вместе с "Положением о 

порядке прохождения военной службы"). 

6. Боевой устав по подготовке и ведению 

общевойскового боя. Часть 2. 

7. Боевой устав по подготовке и ведению 

общевойскового боя. Часть 3. 

8. Огневая подготовка: учебное 

пособие/Л.С. Шульдешов, В.А. Родионов, 

В.В. Углянский. - Москва: КНОРУС, 

2020, 216 с. 

9. Строевая подготовка: учебник/И.М. 

Андриенко, А.А. Котов, А.В. Моисеев, 

Е.В. Смирнов, И.В. Шпильной. - Москва: 

КНОРУС, 2017. 

10. Общевоенная подготовка: 

учебник/В.Ю. Микрюков. - Москва: 

КНОРУС, 2017. 

11. Вооружение и военная техника 

Сухопутных и воздушно-десантных 

войск: учебное пособие/П.А. Дульнев, 

В.И. Литвененко, О.С. Таненя. - Москва: 

КНОРУС, 2020. 374 с. 

12. Наставление по стрелковому делу/ред. 

Чайка В.М. – М.: Воениздат, 1985. - 640 с. 

 Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная 

топография. Для курсантов учебных 

подразделений. - 2-е изд. – М.: Воениздат, 

1990. 

 13. Военно-медицинская подготовка (для 

студентов медицинских институтов)/Под 

ред. Комарова Ф.И. - М.: Воениздат, 1989. 

 14. Алексеев А.В., Алексеева Д.А. 

Основы первой доврачебной неотложной 

помощи пострадавшим: учеб. пособие - 

Ярославль: ООО "Хисториоф Пипл", 

2008. 

 15. Учебник сержанта войск 

радиационной, химической и 

бактериологической защиты/Под ред. 

генерал-майора Мельника Ю.Р. - М., 

2006. 

 16. Сборник нормативов по боевой 

подготовке сухопутных войск. - М.: 

Воениздат, 1984. 

17. Попов В.И., Батюшкин С.А. Тактика. 

Батальон, рота. - М.: Воениздат, 2011. 

 18. Вооруженные силы зарубежных 

государств информ. аналит. сб. под ред. 

2 Строевая 

подготовка 

3 Огневая 

подготовка из 

стрелкового 

оружия 

4 Основы 

тактики 

общевойсковы

х 

подразделений 

5 Радиационная, 

химическая и 

биологическая 

защита 

6 Военная 

топография 

7 Основы 

медицинского 

обеспечения 

8 Военно-

политическая 

подготовка 

9 Правовая 

подготовка 

https://e.lanbook.com/book/122079%C2%A0
https://e.lanbook.com/book/298544%C2%A0
https://e.lanbook.com/book/175196%C2%A0
https://e.lanbook.com/book/310292%C2%A0
https://e.lanbook.com/book/310295%C2%A0
https://e.lanbook.com/book/310298%C2%A0
https://e.lanbook.com/book/308759%C2%A0
https://e.lanbook.com/book/181602%C2%A0
consultantplus://offline/ref=276399258DA4DA20FCE37454D3AD7FC8704E0BBF4257BCF729DA20B45BBAB5EDAC6B3900D775C8CC78C3206780K6vEM
consultantplus://offline/ref=276399258DA4DA20FCE37454D3AD7FC8754A01B24C5ABCF729DA20B45BBAB5EDAC6B3900D775C8CC78C3206780K6vEM
consultantplus://offline/ref=276399258DA4DA20FCE37454D3AD7FC8754A0FB24B58BCF729DA20B45BBAB5EDAC6B3900D775C8CC78C3206780K6vEM
consultantplus://offline/ref=276399258DA4DA20FCE37454D3AD7FC8754D09B24259BCF729DA20B45BBAB5EDAC6B3900D775C8CC78C3206780K6vEM
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9. Тактическая подготовка. Часть 1 : 

учебное пособие / А. Г. Борисов, К. В. 

Анистратенко, А. А. Денисов [и др.] ; 

под общей редакцией А. Г. Борисова. — 

Ростов-на-Дону : ЮФУ, 2022 — Часть 1 

— 2022. — 270 с. — ISBN 978-5-9275-

4190-4. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/297116  

10. Микрюков, В. Ю., Основы военной 

службы : учебник / В. Ю. Микрюков, В. 

Г. Шамаев. — Москва : КноРус, 2020. 

— 499 с. — ISBN 978-5-406-00641-2. — 

URL: https://book.ru/book/934232 (дата 

обращения: 07.02.2025). — Текст : 

электронный. 

 

 

А.Н. Сидоркина. - М.: Воениздат 

"Вооруженные силы", 2009. 
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