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1.Планирование и организация времени, необходимого для изучения дисциплины 

 

Для самостоятельной работы важное значение имеет раздел «Структура и содержание 

дисциплины». Здесь указаны все разделы и темы изучаемой дисциплины, а также виды 

занятий и планируемый объем в академических часах, рекомендуемая литература и 

электронные образовательные ресурсы. Работая с РПД, необходимо обратить внимание на 

следующее:  

- только основные разделы дисциплины разбираются на аудиторных занятиях, однако, 

часы отводятся также на самостоятельное изучение по рекомендуемой учебной литературе и 

учебно-методическим разработкам; 

 - усвоение теоретических положений, методик и др., входящих в самостоятельно 

изучаемые темы дисциплины необходимо самостоятельно контролировать по вопросам для 

самоконтроля в учебных изданиях; 

 - материалы тем, отведенных на самостоятельное изучение, в обязательном порядке 

входят составной частью в темы текущего и промежуточного контроля;  

- на каждое практическое занятие отводится от 4 до 6 часов самостоятельной работы для 

выполнения домашнего задания, полученного в аудитории;  

 

2. Рекомендации по контактной работе  

 

Лекции направлены на предоставление структурированных знаний по предмету. Для 

студентов очной формы обучения подготовка к занятиям включает несколько этапов: 

- пересмотр и дополнение конспекта лекции с учётом дополнительных материалов, 

рекомендованных для данной темы; 

- при самостоятельной проработке теоретической темы составление собственного 

конспекта, опираясь на литературные источники и электронные образовательные ресурсы, 

указанные в РПД; 

- ответы на контрольные вопросы, которые включены в конспект лекций. 

Самостоятельная работа с учебной и научной литературой является важной частью 

подготовки к устному опросу на практических занятиях и к экзамену. Это включает 

углубленное изучение лекционного материала и освоение рекомендованных источников. 

Конспект лекции должен содержать краткое изложение ключевых аспектов, предложенные 

преподавателем схемы (если они были), а также ссылки на основные источники и литературу 

по теме. Конспект должен быть аккуратно оформлен, с четкими и понятными записями, без 

лишней информации и рисунков. Конспекты научных источников также должны быть 

выполнены в таком же порядке, с обязательным указанием автора, названия и года издания 

используемой литературы. Студент сам решает, будет ли его конспект опорным или более 

подробным, в зависимости от личных предпочтений. 

Работа с учебной и научной литературой является главной формой самостоятельной 

работы и необходима при подготовке к устному опросу на лабораторных занятиях, к 

экзамену. Она включает проработку изученного материала – изучение рекомендованных 

источников и литературы по тематике занятий. Студентам рекомендуется делать конспекты 

изученного материала. Конспекты научной литературы при самостоятельной подготовке к 

занятиям должны быть выполнены также аккуратно, содержать ответы на каждый 

поставленный в теме вопрос, иметь ссылку на источник информации с обязательным 

указанием автора, названия и года издания используемой научной литературы. Конспект 

может быть опорным (содержать лишь основные ключевые позиции), но при этом 

позволяющим дать полный ответ по вопросу, может быть подробным. Объем конспекта 

определяется самим студентом. В процессе работы с учебной и научной литературой студент 

может:  

– делать записи по ходу чтения в виде простого или развернутого плана (создавать 

перечень основных вопросов, рассмотренных в источнике);  
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– составлять тезисы (цитирование наиболее важных мест статьи или монографии, 

короткое изложение основных мыслей автора);  

– готовить аннотации (краткое обобщение основных вопросов работы);  

– создавать конспекты (развернутые тезисы).  

 

3. Рекомендации по самостоятельной работе 

 

Самостоятельная работа (СР) как вид деятельности студента многогранна. В качестве 

форм СР при изучении дисциплины «Основы российской государственности» предлагаются:  

– работа с научной и учебной литературой;  

– подготовка доклада к практическому занятию;  

– более глубокое изучение с вопросами, изучаемыми на практических занятиях;  

– подготовка к зачету. 

Задачи самостоятельной работы:  

– обретение навыков самостоятельной научно-исследовательской работы на основании 

анализа текстов литературных источников и применения различных методов исследования; 

– выработка умения самостоятельно и критически подходить к изучаемому материалу. 

Технология СР должна обеспечивать овладение знаниями, закрепление и систематизацию 

знаний, формирование умений и навыков. Апробированная технология характеризуется 

алгоритмом, который включает следующие логически связанные действия студента:  

– чтение текста (учебника, пособия); 

– конспектирование текста;  

– выполнение заданий;  

– ответы на вопросы, в том числе, письменно для очной формы обучения. 

 

4. Работа с литературой 

 

№

  

Тема 

дисциплины 
Основная литература  Дополнительна литература 

1 

 

Темы 1-7 1. Лютягина, Е. А.  Основы 

российской государственности. 

Политико-правовая система : 

учебник для вузов / Е. А. Лютягина, 

А. М. Волков ; под общей редакцией 

Е. А. Лютягиной. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2026. — 

269 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-20612-8. — Текст : 

электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/589483 (да

та обращения: 15.04.2026). 
2. Основы российской 

государственности: учебное пособие 

/ А. Д. Харичев, А. В. Полосин, А. В. 

Селезнева. — М.: РАНХиГС , 2024 

3. Основы российской 

государственности: учебно-

методический комплекс по 

дисциплине для образовательных 

организаций высшего образования. 

– М.: РАНХиГС, 2023. 

4. Основы российской 

государственности: учебное пособие 

1. Шумилов М.И., Шумилов М.М. 

История России: конец XIX- начало XXI 

веков. – СПб., 2008. Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/viewer/1B5E39A7-

12A8-470A-BD13-

D4E83AED2D04/istoriya-rossii-v-2-ch-

chast-2-hh-vek-nachalo-xxi-veka#page/1 

2. Черепанов, В. А. Проблемы 

российской государственности. Опыт 

системного исследования : монография / 

В.А. Черепанов. - Москва : Норма : 

ИНФРА-М, 2022. - 336 с. - ISBN 978-5-

91768-878-7. - Текст: электронный. - 

URL: 

https://znanium.com/catalog/product/183936

2. - Режим доступа: по подписке.  

3. Тимофеева, А. А. Проблемы 

становления и развития российской 

государственности : учебное пособие / А. 

А. Тимофеева. - 4-е изд., стер. - Москва : 

Флинта, 2021. - 184 с. - ISBN 978-5-9765-

0655-8. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/184415

5. - Режим доступа: по подписке. 

4. Этнология (этнография): учебник 

для вузов / В. А. Козьмин [и др.]; под 

https://urait.ru/bcode/589483
https://biblio-online.ru/viewer/1B5E39A7-12A8-470A-BD13-D4E83AED2D04/istoriya-rossii-v-2-ch-chast-2-hh-vek-nachalo-xxi-veka#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/1B5E39A7-12A8-470A-BD13-D4E83AED2D04/istoriya-rossii-v-2-ch-chast-2-hh-vek-nachalo-xxi-veka#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/1B5E39A7-12A8-470A-BD13-D4E83AED2D04/istoriya-rossii-v-2-ch-chast-2-hh-vek-nachalo-xxi-veka#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/1B5E39A7-12A8-470A-BD13-D4E83AED2D04/istoriya-rossii-v-2-ch-chast-2-hh-vek-nachalo-xxi-veka#page/1
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для естественно-научных и 

инженерно-технических 

специальностей. – М.: Изд.дом 

«Дело» РАНХиГС, 2023. 

 

редакцией В. А. Козьмина, В. С. Бузина. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 

438 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534- 00916-3. — Текст : 

электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. - URL: 

https://urait.r u/bcode/510 918 

 


