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1.Планирование и организация времени, необходимого для изучения дисциплины  

Для самостоятельной работы важное значение имеет разделы «Структура и содержа-

ние дисциплины». Здесь указаны все разделы и темы изучаемой дисциплины, а также виды 

занятий и планируемый объем в академических часах, рекомендуемая литература и элек-

тронные образовательные ресурсы. Работая с РПД, необходимо обратить внимание на сле-

дующее:  

- только основные разделы дисциплины разбираются на лекциях, однако часы отво-

дятся так же на самостоятельное изучение по рекомендуемой учебной литературе и учебно-

методическим разработкам;  

- усвоение теоретических положений, методик, событий, их предпосылок и др., вхо-

дящих в самостоятельно изучаемые темы дисциплины необходимо самостоятельно контро-

лировать по вопросам для самоконтроля в учебных изданиях;  

- материалы тем, отведенных на самостоятельное изучение, в обязательном порядке 

входят составной частью в темы текущего и промежуточного контроля;   

- на каждое лабораторное занятие отводится от 2 до 6 часов самостоятельной работы 

для выполнения домашнего задания, полученного в аудитории;   

2. Рекомендации по контактной работе  

Лекции имеют целью дать систематизированные основы научных знаний. При изуче-

нии и проработке теоретического материала для студентов очной/заочной формы обучения 

необходимо:  

- повторить законспектированный на лекционном занятии материал и дополнить его с 

учетом рекомендованной по данной теме литературы;  

- при самостоятельном изучении теоретической темы сделать конспект, используя ре-

комендованные в РПД ОФО литературные источники и ЭОР - ответить на контрольные во-

просы, по теме представленные в Конспекте лекций  

Работа с учебной и научной литературой является главной формой самостоятельной 

работы и необходима при подготовке к устному опросу на лабораторных занятиях, к экзаме-

ну. Она включает проработку лекционного материала – изучение рекомендованных источни-

ков и литературы по тематике лекций. Конспект лекции должен содержать реферативную 

запись основных вопросов лекции, предложенных преподавателем схем (при их демонстра-

ции), основных источников и литературы по темам, выводы по каждому вопросу. Конспект 

должен быть выполнен в отдельной тетради по предмету. Он должен быть аккуратным, хо-

рошо читаемым, не содержать не относящуюся к теме информацию или рисунки. Конспекты 

научной литературы при самостоятельной подготовке к занятиям должны быть выполнены 

также аккуратно, содержать ответы на каждый поставленный в теме вопрос, иметь ссылку на 

источник информации с обязательным указанием автора, названия и года издания использу-

емой научной литературы. Конспект может быть опорным (содержать лишь основные клю-

чевые позиции), но при этом позволяющим дать полный ответ по вопросу, может быть по-

дробным. Объем конспекта определяется самим студентом. В процессе работы с учебной и 

научной литературой студент может:   

- делать записи по ходу чтения в виде простого или развернутого плана (создавать пе-

речень основных вопросов, рассмотренных в источнике);   

- составлять тезисы (цитирование наиболее важных мест статьи или монографии, ко-

роткое изложение основных мыслей автора);   

- готовить аннотации (краткое обобщение основных вопросов работы);  

- создавать конспекты (развернутые тезисы).   

3. Рекомендации по самостоятельной работе  

Самостоятельная работа (СР) как вид деятельности студента многогранна. В качестве 

форм СР при изучении дисциплины «Введение в физику околоземного пространства» пред-

лагаются:  

- работа с научной и учебной литературой;  

- подготовка доклада к лабораторному занятию;  

- более глубокое изучение с вопросами, изучаемыми на лабораторных занятиях;  
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- подготовка к зачету;  

Задачи самостоятельной работы:  

- обретение навыков самостоятельной научно-исследовательской работы на основа-

нии анализа текстов литературных источников и применения различных методов исследова-

ния;  

- выработка умения самостоятельно и критически подходить к изучаемому материалу.  

Технология СР должна обеспечивать овладение знаниями, закрепление и системати-

зацию знаний, формирование умений и навыков. Апробированная технология характеризу-

ется алгоритмом, который включает следующие логически связанные действия студента:  

- чтение текста (учебника, пособия, конспекта лекций);  

- конспектирование текста;  

- выполнение лабораторных заданий;  

- ответы на вопросы.  

4.Работа с литературой 

 

№  Тема дисциплины Основная литература  Дополнительна литература 

1 Тема 1. Место 
Земли во Вселенной.  

1. 1. Миттон С. Дневная звез-

да. Рассказы о нашем Солн-

це, лежит на странице курса 

в разделе «Электронные кни-

ги».  

2.  Дробжева Я. В., Волобуева 

О. В. "Солнечно-земные свя-

зи и физика околоземного 

пространства" - учебное по-

собие, 2026 г.  

www.vuzizdat.ru 

3. Муртазов А.К. "Экология око-

лоземного космического про-

странства" - М.: ФИЗМАТЛИТ 

(переиздание доступно в элек-

тронных библиотеках)  www.kle 

4. Журавлев В. М. "Физика около-

земного космического про-

странства" - электронные ре-

сурсы и методические указания 

https://repo.ssau.ru/handle/Metodi

cheskie-www/  

5. Авакян С.В, Вдовин А. И, Пу-

старнаков В. Ф. Ионизирующие 

и проникающие излучения в 

околоземном пространстве. 

Справочник. 

http://irbis.iszf.irk.ru/cgi/cgiirbis_. 

1. 1. Журнал "Солнечно-

земная физика" (Solar-

Terrestrial Physics) - регу-

лярные публикации  

www.naukaru.ru. 

Труды конференций "Физи-

ка космоса" - ежегодные 

публикации (включая 53-ю 

Всероссийскую конферен-

цию 2026 г.) 

www.elar.urfu.ru 

2 Тема 2. Физика 
Солнца. Солнце как 
звезда. 

3 Тема 3. Структура 
Солнца 

4 Тема 4. Магнитное 
поле Солнца. 

5 Тема 5. Глобаль-

ные вариации солнеч-

ной активности 
 

6 Тема 6. Вспышеч-

ная компонента сол-

нечной активности  

7 Тема 7. Проявле-

ние солнечной актив-

ности в межпланетном 

пространстве. Солнеч-

ный ветер 

8 Тема 8. Земные 

оболочки. Геомагнит-

ное поле. 

9 Тема 9. Радиаци-

онные пояса 

10 Тема 10. Земные 

оболочки. Ионосфера 

11 

 
Тема 11. Индексы 

солнечной и геомаг-
нитной активности 

 

http://www.vuzizdat.ru/
http://www.kle/
https://repo.ssau.ru/handle/Metodicheskie-www/
https://repo.ssau.ru/handle/Metodicheskie-www/
http://irbis.iszf.irk.ru/cgi/cgiirbis_
http://www.naukaru.ru/
http://www.elar.urfu.ru/

