
Расписание занятий 

на 2026/27 учебный год, 1 семестр 

Институт/факультет – Институт "Полярная академия" 

Направление подготовки/специальность – 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки) 

Направленность (профиль)/специализация – Образование в области иностранного языка 

(английский язык), образование в области иностранного языка (китайский 

язык,французский язык,испанский язык) 

Уровень образования – бакалавриат 

Курс, группа – 1 курс, ПОИН-Б26-1 

Форма обучения – очная 

Период теоретического обучения: 01.09.2026 – 20.12.2026 

Период экзаменационной сессии: 21.12.2026 – 10.01.2027 

Каникулы: 11.01.2027 – 25.01.2027 

Время 

Неделя 

(верхняя/

нижняя) 

Дисциплина, тип занятия, ФИО и должность 

преподавателя, место проведения занятия 

1 подгруппа 2 подгруппа 

Понедельник 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

Русский язык и культура речи (лек) 

доц. Орехова Наталья Николаевна 

Ауд. 309 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(07.09.26 – 21.09.26) 

 

Основы российской государственности (лек) 

доц. Савинов Родион Валентинович  

Ауд. 309 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(28.09.26 – 12.10.26)  

Иностранный язык (лаб) 

доц. Командакова Мария 

Сергеевна  

Ауд. 209 корпус 4 (Рижский 

пр., д. 11) 

(26.10.26 – 14.12.26) 

Иностранный язык (лаб) 

ст. преп. Крылова Екатерина 

Юрьевна 

Ауд. 105 корпус 4 (Рижский 

пр., д. 11) 

(26.10.26 – 14.12.26) 

  



10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

Основы российской государственности (лек) 

доц. Савинов Родион Валентинович  

Ауд. 309 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(07.09.26 – 12.10.26)  

Иностранный язык (лаб) 

доц. Командакова Мария 

Сергеевна  

Ауд. 209 корпус 4 (Рижский 

пр., д. 11) 

(26.10.26 – 14.12.26) 

Иностранный язык (лаб) 

ст. преп. Крылова Екатерина 

Юрьевна 

Ауд. 105 корпус 4 (Рижский 

пр., д. 11) 

(26.10.26 – 14.12.26) 

Вторник 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

Введение в языкознание (лек) 

проф. Пименова Марина Владимировна 

Дистанционная поддержка 

(15.09.26 – 06.10.26) 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

Введение в языкознание (лек) 

проф. Пименова Марина Владимировна 

Дистанционная поддержка 

(08.09.26 – 06.10.26) 

 

История педагогики (лек) 
Доц. Силко Юлия Владимировна  

Дистанционная поддержка 

(03.11.26) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 

История педагогики (лек) 
Доц. Силко Юлия Владимировна  

Дистанционная поддержка 

(08.09.26 – 20.10.26, 03.11.26) 

 

Введение в профессиональную деятельность (лек)  

проф. Пименова Марина Владимировна 

Дистанционная поддержка 

(27.10.26, 10.11.26 – 01.12.26) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 

Мировая литература (лек) 
проф. Мышьякова Наталия Михайловна  

Дистанционная поддержка 

(15.09.26 – 03.11.26) 

 

Введение в профессиональную деятельность (лек)  

проф. Пименова Марина Владимировна 

Дистанционная поддержка 

(10.11.26 – 01.12.26) 



16.30-18.05 

перерыв 

17.15-17.20 

 

Мировая литература (лек) 
проф. Мышьякова Наталия Михайловна  

Дистанционная поддержка 

(08.09.26) 

Среда 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

Практическая фонетика и грамматика первого 

иностранного языка (лек) 

доц. Командакова Мария Сергеевна  

Ауд. 101 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(30.09.26 – 21.10.26) 

 

Практическая фонетика и грамматика первого 

иностранного языка (прак) 

доц. Командакова Мария Сергеевна  

Ауд. 101 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(11.11.26) 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

Практическая фонетика и грамматика первого 

иностранного языка (лек) 

доц. Командакова Мария Сергеевна  

Ауд. 101 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(30.09.26 – 28.10.26)  

 

Практическая фонетика и грамматика первого 

иностранного языка (прак) 

доц. Командакова Мария Сергеевна  

Ауд. 101 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(11.11.26) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 

Введение в языкознание (прак) 

асс. Тыринов Сергей Валерьевич  

Ауд. 103.4 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(09.09.26 – 21.10.26) 

 

Введение в профессиональную деятельность (прак) 

доц. Киселева Анастасия Михайловна  

Ауд. 103.4 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(28.10.26, 11.11.26 – 16.12.26) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 

Введение в языкознание (прак) 

асс. Тыринов Сергей Валерьевич  

Ауд. 103.4 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(09.09.26 – 21.10.26)  

 

Введение в профессиональную деятельность (прак) 

доц. Киселева Анастасия Михайловна  

Ауд. 103.4 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(28.10.26, 11.11.26 – 16.12.26) 



Четверг 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

Практическая фонетика и грамматика первого 

иностранного языка (прак) 

доц. Командакова Мария Сергеевна  

Ауд. 103.4 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(15.10.26, 19.11.26 – 17.12.26)  

 

Страноведение (второй иностранный язык) (прак)  
доц. Бекмурзаева Феруза Шухратовна  

Ауд. 408 корпус 4 (Рижский пр., д. 11)  

асс. Тыринов Сергей Валерьевич  

Ауд. 407 корпус 4 (Рижский пр., д. 11)  

асс. Пэн Юнюй  

Ауд. 101 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(22.10.26 – 12.11.26) 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

Практическая фонетика и грамматика первого 

иностранного языка (прак) 

доц. Командакова Мария Сергеевна  

Ауд. 103.4 корпус 4 (Рижский пр., д. 11)  

(15.10.26, 19.11.26 – 17.12.26)  

 

Страноведение (второй иностранный язык) (прак)  
доц. Бекмурзаева Феруза Шухратовна  

Ауд. 408 корпус 4 (Рижский пр., д. 11)  

асс. Тыринов Сергей Валерьевич  

Ауд. 407 корпус 4 (Рижский пр., д. 11)  

асс. Пэн Юнюй  

Ауд. 101 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(22.10.26 – 12.11.26) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 

 

Страноведение (первый иностранный язык) (прак) 

доц. Бекмурзаева Феруза Шухратовна  

Ауд. 103.4 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(10.09.26, 24.09.26 – 08.10.26)  

 

Страноведение (второй иностранный язык) (прак)  
доц. Бекмурзаева Феруза Шухратовна  

Ауд. 408 корпус 4 (Рижский пр., д. 11)  

асс. Тыринов Сергей Валерьевич  

Ауд. 407 корпус 4 (Рижский пр., д. 11)  

асс. Пэн Юнюй  

Ауд. 307 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(15.10.26)  

 

Русский язык и культура речи (прак) 

асс. Григорьева Анастасия Валерьевна  

Ауд. 408 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(22.10.26, 05.11.26, 19.11.26) 
 



История педагогики (прак) 

Доц. Силко Юлия Владимировна  

Ауд. 107 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(29.10.26, 12.11.26, 26.11.26, 10.12.26) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 

Страноведение (первый иностранный язык) (прак) 

доц. Бекмурзаева Феруза Шухратовна  

Ауд. 103.4 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(10.09.26, 24.09.26 – 15.10.26)  

 

Русский язык и культура речи (прак) 

асс. Григорьева Анастасия Валерьевна  

Ауд. 408 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(22.10.26, 05.11.26) 

 

Мировая литература (прак) 

проф. Мышьякова Наталия Михайловна  

Ауд. 108 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(29.10.26, 12.11.26, 26.11.26, 10.12.26) 

Пятница 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

История педагогики (прак) 

Доц. Силко Юлия Владимировна  

Ауд. 407 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(16.10.26 – 18.12.26) 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

Мировая литература (прак) 

проф. Мышьякова Наталия Михайловна  

Ауд. 102 корпус 4 (Рижский пр., д. 11)  

(16.10.26 – 30.10.26)  

Ауд. 108 корпус 4 (Рижский пр., д. 11)  

(06.11.26 – 18.12.26) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 

Практика устной речи 

первого иностранного языка 

(лаб) 

доц. Командакова Мария 

Сергеевна  

Ауд. 408 корпус 4 (Рижский 

пр., д. 11)  

(02.10.26 – 18.12.26) 

Практика устной речи 

первого иностранного языка 

(лаб) 

доц. Акимова Ольга 

Владимировна 

Ауд. 108 корпус 4 (Рижский 

пр., д. 11)  

(02.10.26 – 18.12.26) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 

Практика устной речи 

первого иностранного языка 

(лаб) 

доц. Командакова Мария 

Сергеевна  

Ауд. 408 корпус 4 (Рижский 

пр., д. 11)  

(02.10.26 – 11.12.26) 

Практика устной речи 

первого иностранного языка 

(лаб) 

доц. Акимова Ольга 

Владимировна 

Ауд. 108 корпус 4 (Рижский 

пр., д. 11)  

(02.10.26 – 11.12.26) 



Суббота 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 

Страноведение (первый иностранный язык) (лек) 

доц. Бекмурзаева Феруза Шухратовна 

Ауд. 102 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(05.09.26 – 26.09.26)  

 

Страноведение (второй иностранный язык) (лек)  

доц. Бекмурзаева Феруза Шухратовна 

Ауд. 102 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

доц. Варзинова Валентина Витальевна  

Ауд. 105 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(10.10.26 – 24.10.26) 

 

Основы российской государственности (прак) 

доц. Савинов Родион Валентинович  

Ауд. 103.4 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(03.10.26, 31.10.26 – 19.12.26) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 

Страноведение (первый иностранный язык) (лек) 

доц. Бекмурзаева Феруза Шухратовна 

Ауд. 102 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(05.09.26 – 19.09.26) 

 

Страноведение (второй иностранный язык) (лек)  

доц. Бекмурзаева Феруза Шухратовна 

Ауд. 102 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

доц. Варзинова Валентина Витальевна  

Ауд. 105 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(26.09.26, 10.10.26 – 24.10.26)  

 

Основы российской государственности (прак) 

доц. Савинов Родион Валентинович  

Ауд. 103.4 корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

(03.10.26, 31.10.26 – 19.12.26) 

 


