
Расписание занятий на 2026/27 учебный год, 3 семестр 

Группа – СО-Б25  

"2" курс, институт/факультет – Институт "Полярная академия" 

Форма обучения – очная  

Направление подготовки – 42.03.01 Реклама и связи с общественностью  

Направленность (профиль) – Реклама и связи с общественностью  

Срок теоретического обучения: 01.09.2026 – 20.12.2026  

Период промежуточной аттестации: 21.12.2026 – 30.12.2026, 09.01.27  

Уровень образования – бакалавриат 

 

Время 

Неделя 

(верхняя/ 

нижняя) 

Дисциплина, тип занятия, ФИО и должность 

преподавателя, место проведения занятия 

1 подгруппа 2 подгруппа 

Понедельник 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

 

 

 

Основы интегрированных коммуникаций (лек.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(07.09.26, 14.09.26) 

407 ауд., Рижский пр., 11 

 

Компьютерные технологии в профессиональной 

деятельности (практ.) 

Доц. Непоклонова Елена Олеговна 

(21.09.26 – 12.10.26) 

108 ауд., Рижский пр., 11 

 

Коммуникационный консалтинг (лек.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(19.10.26) 

105 ауд., Рижский пр., 11 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

Основы интегрированных коммуникаций (практ.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(07.09.26, 14.09.26) 

407 ауд., Рижский пр., 11 

 

Основы интегрированных коммуникаций (лек.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(21.09.26, 28.09.26) 

209 ауд., Рижский пр., 11 

 

Компьютерные технологии в профессиональной 

деятельности (практ.) 

Доц. Непоклонова Елена Олеговна 

(05.10.26, 12.10.26) 

108 ауд., Рижский пр., 11 

 

Коммуникационный консалтинг (практ.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(19.10.26) 

105 ауд., Рижский пр., 11 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

Основы интегрированных коммуникаций (практ.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(21.09.26, 28.09.26) 



209 ауд., Рижский пр., 11 

 

Физическая культура и спорт (элективная дисциплина) 

(практ.) 

Ст. преп. Кондрашов Павел Владимирович 

(07.12.26, 14.12.26) 

Спортзал., Малоохтинский пр., 98 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

Введение в информационные технологии (лаб.) 

Асс. Григорьева Анастасия Валерьевна 

(12.10.26, 19.10.26) 

307 ауд., Рижский пр., 11 

 

Физическая культура и спорт (элективная дисциплина) 

(практ.) 

Ст. преп. Кондрашов Павел Владимирович 

(07.12.26, 14.12.26) 

Спортзал., Малоохтинский пр., 98 

16.30-18.05 

перерыв 

17.15-17.20 

 Введение в информационные технологии (лаб.) 

Асс. Григорьева Анастасия Валерьевна 

(12.10.26, 19.10.26) 

307 ауд., Рижский пр., 11 

Вторник 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

 

 

 

Физическая культура и спорт (элективная дисциплина) 

(практ.) 

Ст. преп. Кондрашов Павел Владимирович 

(01.09.26 – 13.10.26, 10.11.26 – 24.11.26) 

Спортзал., Малоохтинский пр., 98 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 Физическая культура и спорт (элективная дисциплина) 

(практ.) 

Ст. преп. Кондрашов Павел Владимирович 

(01.09.26 – 13.10.26) 

Спортзал., Малоохтинский пр., 98 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 Физическая культура и спорт (элективная дисциплина) 

(практ.) 

Ст. преп. Кондрашов Павел Владимирович 

(08.12.26) 

Спортзал., Малоохтинский пр., 98 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 Введение в информационные технологии (лаб.) 

Доц. Силко Юлия Владимировна 

(03.11.26, 17.11.26, 24.11.26, 01.12.26) 

107 ауд., Рижский пр., 11 

16.30-18.05 

перерыв 

17.15-17.20 

 Введение в информационные технологии (лаб.) 

Доц. Силко Юлия Владимировна 

(03.11.26, 17.11.26, 24.11.26, 01.12.26) 

107 ауд., Рижский пр., 11 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основы интегрированных коммуникаций (лек.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(02.09.26) 

104 ауд., Рижский пр., 11 

 



 

 

 

 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

Компьютерные технологии в профессиональной 

деятельности (лаб.) 

Доц. Непоклонова Елена Олеговна 

(09.09.26 – 30.09.26) 

103.4 ауд., Рижский пр., 11 

 

Коммуникационный консалтинг (лек.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(07.10.26, 14.10.26) 

108 ауд., Рижский пр., 11 

 

Коммуникационный консалтинг (практ.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(21.10.26) 

108 ауд., Рижский пр., 11 

 

 

 

 

 

 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

Основы интегрированных коммуникаций (практ.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(02.09.26) 

104 ауд., Рижский пр., 11 

 

Компьютерные технологии в профессиональной 

деятельности (лаб.) 

Доц. Непоклонова Елена Олеговна 

(09.09.26 – 30.09.26) 

103.4 ауд., Рижский пр., 11 

 

Коммуникационный консалтинг (практ.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(07.10.26 – 21.10.26) 

108 ауд., Рижский пр., 11 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

Компьютерные технологии в профессиональной 

деятельности (практ.) 

Доц. Непоклонова Елена Олеговна 

(14.10.26) 

107 ауд., Рижский пр., 11 

 

Введение в информационные технологии (лаб.) 

Асс. Григорьева Анастасия Валерьевна 

(18.11.26 – 09.12.26) 

108 ауд., Рижский пр., 11 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

Компьютерные технологии в профессиональной 

деятельности (лаб.) 

Доц. Непоклонова Елена Олеговна 

(14.10.26) 

107 ауд., Рижский пр., 11 

 

Введение в информационные технологии (лаб.) 

Асс. Григорьева Анастасия Валерьевна 

(18.11.26 – 09.12.26) 

108 ауд., Рижский пр., 11 

Четверг 



 

 

 

 

 

 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

 

 

 

Компьютерные технологии в профессиональной 

деятельности (лек.) 

Доц. Непоклонова Елена Олеговна 

(10.09.26 – 29.10.26) 

(Дистанционная поддержка) 

Основы теории коммуникации (лек.) 

Доц. Юсупова Дильбаржон 

(05.11.26 – 26.11.26) 

(Дистанционная поддержка) 

 

 

 

 

 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

Компьютерные технологии в профессиональной 

деятельности (лек.) 

Доц. Непоклонова Елена Олеговна 

(10.09.26 – 05.11.26) 

(Дистанционная поддержка) 

Основы теории коммуникации (лек.) 

Доц. Юсупова Дильбаржон 

(12.11.26 – 19.11.26) 

(Дистанционная поддержка) 

 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

Введение в информационные технологии (лек.) 

Доц. Силко Юлия Владимировна 

(10.09.26 – 22.10.26) 

(Дистанционная поддержка) 

Основы теории коммуникации (лек.) 

Доц. Юсупова Дильбаржон 

(29.10.26, 05.11.26) 

(Дистанционная поддержка) 

 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

Введение в информационные технологии (лек.) 

Доц. Силко Юлия Владимировна 

(10.09.26 – 22.10.26) 

(Дистанционная поддержка) 

Пятница 

 

 

 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

 

 

 

Компьютерные технологии в профессиональной 

деятельности (практ.) 

Доц. Непоклонова Елена Олеговна 

(04.09.26 – 30.10.26) 

108 ауд., Рижский пр., 11 

 

Основы теории коммуникации (практ.) 

Доц. Юсупова Дильбаржон 

(06.11.26 – 04.12.26) 

105 ауд., Рижский пр., 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основы интегрированных коммуникаций (лек.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(04.09.26 – 25.09.26) 

308 ауд., Рижский пр., 11 

 

Основы интегрированных коммуникаций (практ.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(02.10.26) 



 

 

 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

308 ауд., Рижский пр., 11 

 

Коммуникационный консалтинг (лек.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(09.10.26, 16.10.26) 

308 ауд., Рижский пр., 11 

 

Компьютерные технологии в профессиональной 

деятельности (практ.) 

Доц. Непоклонова Елена Олеговна 

(23.10.26, 30.10.26) 

108 ауд., Рижский пр., 11 

 

 

Основы теории коммуникации (практ.) 

Доц. Юсупова Дильбаржон 

(06.11.26 – 04.12.26) 

105 ауд., Рижский пр., 11 

 

 

 

 

 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

Основы интегрированных коммуникаций (практ.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(04.09.26 – 25.09.26) 

308 ауд., Рижский пр., 11 

 

Коммуникационный консалтинг (практ.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(09.10.26 – 23.10.26) 

308 ауд., Рижский пр., 11 

 

Основы теории коммуникации (практ.) 

Доц. Юсупова Дильбаржон 

(30.10.26) 

308 ауд., Рижский пр., 11 

Суббота 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 Коммуникационный консалтинг (практ.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(10.10.26, 17.10.26) 

408 ауд., Рижский пр., 11 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 Коммуникационный консалтинг (практ.) 

Ст. преп. Дамаскина Анна Игоревна 

(10.10.26, 17.10.26) 

408 ауд., Рижский пр., 11 
 


