
Расписание занятий 

на 2026/27 учебный год, 1 семестр 

Группа – ПОРОЗ-Б26 

"1" курс, институт/факультет – Институт «Полярная академия» 

Форма обучения – очно-заочная 

Направление подготовки – 44.03.01 Педагогическое образование 

Направленность (профиль) – Русский язык как иностранный 

Срок теоретического обучения: 01.09.2026 – 13.12.2026 

Период промежуточной аттестации: 14.12.2026 – 10.01.2027 

Уровень образования – бакалавриат 

Время 

Неделя 

(верхняя/

нижняя) 

Дисциплина, тип занятия, ФИО и должность 

преподавателя, место проведения занятия 

1 подгруппа 2 подгруппа 

Понедельник 

16.30-18.05 

перерыв 

17.15-17.20 

Верхняя День самостоятельной работы 

Нижняя 

История России (прак) 

доц. Жаркой Михаил Эмилевич 

Ауд. 204 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98) 

(14.09.26, 12.10.26 – 07.12.26)  

 

Экономика (прак) 

доц. Панова Анастасия Юрьевна  

Ауд. 204 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(28.09.26) 

18.15-19.50 

перерыв 

19.00-19.05 

Верхняя День самостоятельной работы 

Нижняя 

История России (прак) 

доц. Жаркой Михаил Эмилевич 

Ауд. 204 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98) 

(14.09.26 – 07.12.26)  

Вторник 

16.30-18.05 

перерыв 

17.15-17.20 

 

Философия (лек) 

доц. Парфенов Константин Борисович 

Дистанционная поддержка 

(08.09.26, 15.09.26) 

 

Экономика (лек) 

доц. Панова Анастасия Юрьевна  

Дистанционная поддержка 

(22.09.26, 29.09.26) 



18.15-19.50 

перерыв 

19.00-19.05 

 

Социология (лек)  

доц. Парфенов Константин Борисович 

Дистанционная поддержка 

(08.09.26, 15.09.26) 

 

Правоведение и антикоррупционные стандарты 

поведения (лек)  
доц. Солодовник Вячеслав Викторович 

Дистанционная поддержка 

(22.09.26, 29.09.26) 

Среда 

16.30-18.05 

перерыв 

17.15-17.20 

 

Философия (прак) 

доц. Парфенов Константин Борисович  

Ауд. 212 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98) 

(09.09.26 – 23.09.26)  

18.15-19.50 

перерыв 

19.00-19.05 

 

Социология (прак)  

доц. Парфенов Константин Борисович 

Ауд. 212 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(09.09.26 – 23.09.26) 

 

Экономика (прак) 

доц. Панова Анастасия Юрьевна  

Ауд. 212 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(07.10.26) 

20.00-21.35 

перерыв 

20.45-20.50 

 

Экономика (прак) 

доц. Панова Анастасия Юрьевна  

Ауд. 212 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98)  

(07.10.26) 

Четверг 

16.30-18.05 

перерыв 

17.15-17.20 

 

Правоведение и антикоррупционные стандарты 

поведения (прак)  
доц. Солодовник Вячеслав Викторович  

Ауд. 206 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98) 

(24.09.26 – 08.10.26) 

18.15-19.50 

перерыв 

19.00-19.05 

 

История России (лек) 

доц. Жаркой Михаил Эмилевич 

Ауд. 206 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98) 

(10.09.26 – 08.10.26) 

 

История России (прак) 

доц. Жаркой Михаил Эмилевич 

Ауд. 206 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98) 

(15.10.26 – 29.10.26) 



20.00-21.35 

перерыв 

20.45-20.50 

 

История России (лек) 

доц. Жаркой Михаил Эмилевич 

Ауд. 206 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98) 

(10.09.26 – 08.10.26) 

 

История России (прак) 

доц. Жаркой Михаил Эмилевич 

Ауд. 206 1 корпус (Малоохтинский пр., д.98) 

(15.10.26 – 29.10.26) 

Пятница 

16.30-18.05 

перерыв 

17.15-17.20 

Верхняя 

День самостоятельной работы 

Нижняя 

18.15-19.50 

перерыв 

19.00-19.05 

Верхняя 

Нижняя 

20.00-21.35 

перерыв 

20.45-20.50 

Верхняя 

Нижняя 

Суббота 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

Верхняя 

День самостоятельной работы 

Нижняя 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

Верхняя 

Нижняя 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

Верхняя 

Нижняя 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

Верхняя 

Нижняя 

 


