
     Расписание занятий на 2026/27 учебный год, 1 семестр 

 

Группа – СО-Б26 

"1" курс, институт/факультет – Институт «Полярная академия» 

Форма обучения – очная 

Направление подготовки – 42.03.01 Реклама и связи с общественностью  

Направленность (профиль) – Реклама и связи с общественностью 

Срок теоретического обучения: 01.09.2026 – 22.12.2026 

Период промежуточной аттестации: 23.12.2026 – 10.01.2027 

Уровень образования – бакалавриат 

 

Время Нед. 

Дисциплина, вид занятия, преподаватель и место проведения 

занятия 

1 подгруппа 2 подгруппа 

Понедельник 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

  

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

Основы публицистической деятельности (практ.), (14.09-26.10), 

доц. Дорофеева М.Г., ауд. 103.2, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Культурология (практ.), (02.11-30.11), проф. Мышьякова Н.М., 

ауд. 103.2, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Маркетинговые исследования и ситуационный анализ (лек.), 

(07.12- 21.12), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 104, корпус 4 

(Рижский пр., д. 11) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 

Основы журналистики (практ.), (19.10-30.11), асс. Григорьева 

А.В., ауд. 103.2, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Маркетинговые исследования и ситуационный анализ (практ.), 

(07.12-21.12), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 104, корпус 4 

(Рижский пр., д. 11) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 

Культурология (практ.), (19.10, 26.10), проф. Мышьякова Н.М., 

ауд. 103.2, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Маркетинговые исследования и ситуационный анализ (лек.), 

(02.11-16.11, 30.11), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 108, корпус 4 

(Рижский пр., д. 11) 

 

Основы маркетинга (лек.), (07.12-21.12), ст. преп. Дамаскина А.И., 

ауд. 108, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

16.30-18.05 

перерыв 

17.15-17.20 

 
Маркетинговые исследования и ситуационный анализ (практ.), 

(02.11-30.11), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 108, корпус 4 

(Рижский пр., д. 11) 



 

Основы маркетинга (практ.), (07.12-21.12), ст. преп. Дамаскина 

А.И., ауд. 108, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

Вторник 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

Основы публицистической деятельности (лек.), (08.09-06.10), доц. 

Дорофеева М.Г. (дистанционная поддержка) 

 

Культурология (лек.), (13.10-03.11), проф. Мышьякова Н.М. 

(дистанционная поддержка) 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

01.09 Торжественное мероприятие для первокурсников, адрес 

проведения: корпус 1, Малоохтинский пр., д. 98 

 

Основы публицистической деятельности (лек.), (08.09-29.09), доц. 

Дорофеева М.Г. (дистанционная поддержка) 

 

Культурология (лек.), (06.10-03.11), проф. Мышьякова Н.М. 

(дистанционная поддержка) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 

01.09 Торжественное мероприятие для первокурсников, адрес 

проведения: корпус 1, Малоохтинский пр., д. 98 

 

Основы журналистики (лек.), (15.09-13.10), доц. Чевтаев А.А. 

(дистанционная поддержка) 

 

Основы профессиональной и межкультурной коммуникации 

(лек.), (03.11- 15.12), ст. преп. Дамаскина А.И.  

(дистанционная поддержка) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 

Основы журналистики (лек.), (15.09-06.10), доц. Чевтаев А.А. 

(дистанционная поддержка) 

 

Основы профессиональной и межкультурной коммуникации 

(лек.), (03.11- 15.12), ст. преп. Дамаскина А.И.  

(дистанционная поддержка) 

Среда 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

Мировая художественная культура (практ.), (16.09-07.10), проф. 

Мышьякова Н.М., ауд. 407, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Основы российской государственности (практ.), (11.11, 18.11), 

доц. Савинов Р.В., ауд. 308а, корпус 1 (Малоохтинский пр., д. 98) 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

Мировая художественная культура (практ.), (16.09-07.10), проф. 

Мышьякова Н.М., ауд. 407, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Основы российской государственности (практ.), (11.11-16.12), 

доц. Савинов Р.В., ауд. 308а, корпус 1 (Малоохтинский пр., д. 98) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 
Мировая художественная культура (практ.), (16.09), проф. 

Мышьякова Н.М., ауд. 307, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 



Основы российской государственности (практ.), (25.11-16.12), 

доц. Савинов Р.В., ауд. 206, корпус 1 (Малоохтинский пр., д. 98) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

  

16.30-18.05 

перерыв 

17.15-17.20 

 
Маркетинговые исследования и ситуационный анализ (лек.), 

(25.11-16.12), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 105, корпус 4 

(Рижский пр., д. 11) 

Четверг 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

Основы российской государственности (практ.), (29.10-12.11), 

доц. Савинов Р.В., ауд. 308а, корпус 1 (Малоохтинский пр., д. 98) 

 

Основы профессиональной и межкультурной коммуникации 

(практ.), (26.11, 10.12, 17.12), асс. Темербаева А.С., ауд. 408, 

корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

Основы российской государственности (практ.), (29.10-12.11), 

доц. Савинов Р.В., ауд. 308а, корпус 1 (Малоохтинский пр., д. 98) 

 

Основы профессиональной и межкультурной коммуникации 

(практ.), (26.11, 10.12, 17.12), асс. Темербаева А.С., ауд. 408, 

корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 

Культурология (практ.), (19.11, 03.12), проф. Мышьякова Н.М., 

чит. зал, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Маркетинговые исследования и ситуационный анализ (практ.), 

(17.12), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 104, корпус 4 (Рижский пр., 

д. 11) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 

Основы публицистической деятельности (практ.), (24.09-05.11), 

доц. Дорофеева М.Г., ауд. чит. зал, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Культурология (практ.), (19.11, 03.12), проф. Мышьякова Н.М., 

чит. зал, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Маркетинговые исследования и ситуационный анализ (практ.), 

(17.12), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 104, корпус 4 (Рижский пр., 

д. 11) 

16.30-18.05 

перерыв 

17.15-17.20 

 

Основы журналистики (практ.), (24.09-05.11), асс. Григорьева 

А.В., ауд. 107, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Основы маркетинга (практ.), (19.11, 03.12), ст. преп. Дамаскина 

А.И., ауд. 107, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

Пятница 



09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

04.09 Форум первокурсников. Концертный зал «Дом молодёжи 

Санкт-Петербурга» по адресу: Новоизмайловский проспект, д. 48 

 

Мировая художественная культура (лек.), (11.09-25.09), проф. 

Мышьякова Н.М., ауд. 308, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Основы профессиональной и межкультурной коммуникации 

(практ.), (27.11), асс. Темербаева А.С., ауд. 104, корпус 4 (Рижский 

пр., д. 11) 

 

Маркетинговые исследования и ситуационный анализ (лек.), 

(11.12, 18.12), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 104, корпус 4 

(Рижский пр., д. 11) 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

04.09 Форум первокурсников. Концертный зал «Дом молодёжи 

Санкт-Петербурга» по адресу: Новоизмайловский проспект, д. 48 

 

Мировая художественная культура (лек.), (11.09-25.09), проф. 

Мышьякова Н.М., ауд. 407, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Основы профессиональной и межкультурной коммуникации 

(практ.), (06.11-04.12), асс. Темербаева А.С., ауд. 102, корпус 4 

(Рижский пр., д. 11) 

 

Маркетинговые исследования и ситуационный анализ (практ.), 

(11.12, 18.12), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 104, корпус 4 

(Рижский пр., д. 11) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 

04.09 Форум первокурсников. Концертный зал «Дом молодёжи 

Санкт-Петербурга» по адресу: Новоизмайловский проспект, д. 48 

 

Мировая художественная культура (лек.), (11.09), проф. 

Мышьякова Н.М., ауд. 407, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Основы профессиональной и межкультурной коммуникации 

(практ.), (06.11, 13.11, 11.12), асс. Темербаева А.С., ауд. 103.2, 

корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Маркетинговые исследования и ситуационный анализ (лек.), 

(04.12), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 104, корпус 4 (Рижский пр., 

д. 11) 

 

Маркетинговые исследования и ситуационный анализ (практ.), 

(20.11,18.12), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 104, корпус 4 

(Рижский пр., д. 11) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 

Основы профессиональной и межкультурной коммуникации 

(практ.), (11.12), асс. Темербаева А.С., ауд. 104, корпус 4 (Рижский 

пр., д. 11) 

 

Маркетинговые исследования и ситуационный анализ (практ.), 

(20.11,04.12), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 217, корпус 4 

(Рижский пр., д. 11) 



 

Основы маркетинга (практ.), (18.12), ст. преп. Дамаскина А.И., 

ауд. 217, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

16.30-18.05 

перерыв 

17.15-17.20 

 
Основы маркетинга (практ.), (20.11, 04.12), ст. преп. Дамаскина 

А.И., ауд. 209, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Суббота 

09.00-10.35 

перерыв 

09.45-09.50 

 

Основы российской государственности (лек.), (05.09-10.10)  

доц. Савинов Р.В., ауд. 309, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Иностранный язык (лаб.), (24.10-12.12), доц. Грудина М.В., ауд. 

103.2, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Основы маркетинга (лек.), (19.12), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 

107, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

10.45-12.20 

перерыв 

11.30-11.35 

 

Русский язык и культура речи (лек.), (05.09-19.09), 

доц. Орехова Н.Н., ауд. 309, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Основы российской государственности (лек.), (26.09-10.10)  

доц. Савинов Р.В., ауд. 309, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Иностранный язык (лаб.), (24.10-12.12), доц. Грудина М.В., ауд. 

103.2, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Основы маркетинга (практ.), (19.12), ст. преп. Дамаскина А.И., 

ауд. 107, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

13.00-14.35 

перерыв 

13.45-13.50 

 

Культурология (практ.), (10.10-24.10), проф. Мышьякова Н.М., 

ауд. 108, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Основы маркетинга (лек.), (31.10-21.11,05.12), ст. преп. 

Дамаскина А.И., ауд. 102, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Русский язык и культура речи (практ.), (28.11, 12.12, 19.12), асс. 

Григорьева А.В., ауд. 308, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

14.45-16.20 

перерыв 

15.30-15.35 

 

Основы маркетинга (практ.), (31.10-21.11,05.12), ст. преп. 

Дамаскина А.И., ауд. 102, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

 

Русский язык и культура речи (практ.), (12.12, .19.12), асс. 

Григорьева А.В., ауд. 308, корпус 4 (Рижский пр., д. 11) 

16.30-18.05 

перерыв 

17.15-17.20 

 
Маркетинговые исследования и ситуационный анализ (практ.), 

(21.11, 05.12), ст. преп. Дамаскина А.И., ауд. 102, корпус 4 

(Рижский пр., д. 11) 

 


